
病棟：

様

１日目 ２日目 ３日目 ４日目 5日目 6日目 7日目 8日目 9日目 １０日目～退院日

・看護師の介助で
　車イスに乗る
　ことがで
　きます。

・歩行器を使用しなが
ら、又は看護師や理学療
法士の介助で歩行するこ
とができます。

退院または転院
することが
できます。

食事

・食事はできません。
・嚥下の確認をして
　から、薬の時のみ
　水を飲むことが
　できます。

・嚥下に問題が
　なければ、
　病状に合わせた
　食事が開始に
　なります。

・病状に合わせた
　食事をとること
　ができます。

注射
薬剤

・24時間持続の
   点滴をします。
・入院前から飲んで
   いた薬は医師の指示
   に従ってください。

・採血があります。
・採血が
   あります。

処置 ・看護師が検温します。

清潔
(シャワー
入浴など)

・入浴はできません。
・看護師が蒸しタオルで
　身体を拭きます。

・看護師の介助で
　シャワー浴が
　できます

・血圧などに問題が
   なければベッド上
　での排泄または
　ポータブルトイレ
　を使用します。

・車イスでトイレに行
   くことができます。
・看護師に声をかけて
   下さい

・歩いてトイレに
　行くことができ
　ます
・安全を確認します
　ので看護師に声
　をかけて下さい

・医師が入院中の検査・
　治療全般についての
　説明をします。

・医師が退院に
　ついての説明
　をします。

・看護師が入院中の
   生活について説明
  します。

入院診療計画書入院診療計画書入院診療計画書入院診療計画書

注１） 病名及び治療内容等は、入院時に考えられるものですので、検査・治療を進めていくにしたがい変更することがあります。

主治医：　　　　　　　　　　　担当看護師：　　　　　　　　　　　　患者様サイン欄：　　　　　　　　　　　　　　ご家族サイン欄：

病状に合わせてリハビリテーションが行なわれます。

安静度
リハビリ

退院

検査

・ベッド上で安静
　にしていて下さい。

脳MRIの検査があります（必要に応じて）

ホルター心電図の検査があります(入院中１回）

便潜血の検査があります（1回目）

注２） 入院期間、表記の日時については入院時での予定です。

排泄

・排尿・排便の回数をチェックしてください。
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・医師が病状や今後の方針について説明します
・必要時、退院支援看護師又はソーシャルワーカーが
　退院・転院のお手伝いをします患者様

及び
ご家族へ
の説明

板橋中央総合病院

便潜血の検査があります（２回目）

診断


